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Óvoda, 
iskola 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 
 

Tízórai 
tejes kávé, fonott 

kalács 

tea,  
főtt tojás,  
margarin,  

alpesi rozskenyér 

tejbedara   

 

 

Ebéd 

zöldségleves, 
sárgaborsófőzelék, 

sült kolbász,  
alpesi rozskenyér 

tarhonyaleves, 
rakott karfiol,  

banán 

magyaros 
zöldborsóleves, 

bolognai 
spagetti,  

sajt 

  

 

 

Uzsonna 
olasz felvágott, 

zsemle, 
paradicsom 

kenőmájas,  
zsemle,  
uborka 

joghurt,  
korpás kifli 

  

 

 

 


