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A téma bevezetéseként arrol beszélgettiink, hogyan hat boldogsagérzetiinkre a célok kitlizése,
valamint az elérésiikre vald torekvés. Miért fontos az ember ¢€letében a céltudatossag, az
eléretekintés.

Elsé 1j évi Boldogsagorankon egy ,,En és az Gjév” cimet visel lapon fogalmazhattak meg a
gyerekek, milyen torekvéseik vannak, miben szeretnének valtozni, fejlédni, mit szeretnének
kiprobalni, megvalositani. Mi lenne az, amit szeretnének, hogy mindenképpen teljesiiljon. Nagy
oromomre, sok kisgyerek fogalmazta meg a tanulasban valo fejlédésének fontossagat.
Céljaikrol beszélhettek barataiknak is. A fogadalmak ,,Cél-befott” -ben pihennek azdta. Arra
varnak, mikor vessziik el6 dket, hogy megnézziik, mely célokat sikeriilt mar elérni.

Kovetkezé Boldogsagéran meghallgattuk a honap dalét, elolvastuk a tananyagban ajanlott
,, Varazsecset” cimii mesét. Megtanultuk bel6le, mit tehetiink almaink megvalositasa érdekében,
mely tulajdonsagaink, képességeink segithetnek minket ebben. Arra is tanitott a torténet
benniinket, hogy akkor se adjuk fel a célért valod kiizdelmet, ha kozben nehézségekkel,
akaddlyokkal kell szembenézniink, megkiizdeniink. Osszegytijtottiik azokat a szavakat,
fogalmakat is, amelyek 0sztonozhetnek, batorithatnak minket. Nagyon kedves rajzokkal
kiegészitett motivacids lapok sziilettek. Eljatszottuk az ,,Add korbe a varazsecsetet” jatékot.
Es hogy legyen egy céljaink elérést segitd baratunk is, terveztiink magunknak Cél-robotot.
Mindenki olyan tulajdonsagokkal, tudassal ruhazta fel a robotjat, ami inspirdlja 6t, és segitheti
eljutni a végcélhoz. Egy lelkes csapat elhatarozta, hogy készit az osztalynak egy oriasi Cél-
robotot is. Napokig folyt a munka, mire végre olyan lett, amilyet megadlmodtak. Kacsintd
szemével batorit, szinessége lelkesitd, szivecskéi szeretetet arasztanak.

A gyerekekkel a Rumini meseregényt olvassuk. Természetesen nem maradhat el, hogy
becsempéssziik a Boldogsagoras témankat. [zgatottan olvassuk a kisegér torténetét, drukkolunk
neki, hogy otletei, kitartdsa batorsaga segitse 6t kalandjai soran. Egyik legizgalmasabb fejezet,
az volt, amikor a Sarkény-szoroson kellett atjutniuk. ,,Mi segitette a legénységet céljuk
elérésében?” -tettem fel a gyerekeknek a kérdést. Olvasonaplonkban is 0sszegytijtottiik ezeket
a szavakat: Osszetartds, kiizdés, erd, megfontoltsag, batorsag, célkitiizés, terv...Boldogsag-
sziget térképet is készitettlink.

J6 szelet, Egérkéim! Irany a cél!






1 El akarom olvasni ...
ARUMINIT !

Ki fogzn prébélni ...
ACSOTPN A LE
CoUsZ DAT !
















